Huisregels deelnemers “Zinvolle-dag”
1. Dagbesteding algemeen

Tijden:

e We zijn op tijd aanwezig. Aanvang 10.00 uur einde 16.00 uur.

¢ We melden ons bij afwezigheid af bij de begeleider van “Zinvolle-dag” (bij voorkeur één dag van te voren).
Activiteiten:

¢ De medewerkers begeleiden de deelnemers bij de activiteiten die zij in overleg zelf mogen kiezen.
Veiligheid:

e Er wordt niet gewerkt met elektrisch gereedschap of apparaten.

¢ We komen niet aan de brandblussers, de begeleider weet hoe dit werkt.

¢ Bij brand of ongelukken roepen we de begeleider.

2. Omgangsregels

Respectvol gedrag:
e We luisteren naar elkaar en respecteren elkaars meningen.
e Kwaadspreken of roddelen onder elkaar doen we niet.
¢ We houden ons ver van agressie, discriminatie, kwetsende opmerkingen of vioeken.
¢ We onthouden ons van fysiek geweld (schoppen/slaan).

Communicatie:
e We bespreken problemen, klachten of kritiek in eerste instantie met de begeleider.
¢ Persoonlijke situaties of problemen die in de groep worden besproken, zijn vertrouwelijk en worden niet

besproken met buitenstaanders.

Niet toegestaan:
¢ Drugsbezit/-gebruik.
¢ Binnenshuis roken.
¢ Meenemen van huisdieren( tenzij in overleg vooraf).

Politiek/geloof:
¢ Politiek en geloof laten we rusten; iedereen wordt gerespecteerd.

3. Privacy
¢ We maken geen geen foto’s/filmpjes zonder toestemming van betrokkenen.
¢ We houden ons aan het privacyreglement van “Zinvolle-dag”.

4. Hygiéne
Handen wassen:
¢ Na toiletbezoek.
¢ Voor het eten (indien nodig).

5. Eten en drinken
e “Zinvolle-dag” verzorgt drinken en een warme maaltijd rond 12:30 uur.
e Er wordt ruimte gegeven voor gebed voor en na het eten.
* Maaltijden zijn gezamenlijk; we dekken en ruimen samen de tafel af.
e Afwas wordt gedaan door een medewerker.

6. Lief en leed

Bij “Zinvolle-dag” delen wij lief en leed met elkaar en leven met elkaar mee in vreugde en verdriet.

Bij gelegenheden als verjaardagen, ziektes, afscheid of jubilea geven we als “Zinvolle-dag” gezamenlijk een cadeau.
Een cadeau wordt betaald uit de “Lief en Leed pot”, die vrijwillig elke eerste week van de maand wordt bijgevuld door
alle deelnemers, vrijwilligers en begeleiders van “Zinvolle dag”.

Getekend voor ontvangst:
Naam deelnemer/vertegenwoordiger: Namens Zinvolle dag:

Handtekening:




